BPW-Club DUSSELDORF

BUSINESS AND PROFESSIONAL WOMEN - GERMANY e. V.

Mitglied der International Federation of Business and Professional Women

Programm 2. Halbjahr 2010

Beginn (wenn nicht anders angekiindigt) BPW-Mondays ab 19h

tbrige Abendveranstaltungen/Vortrage um 19 h
Einlass ab 18:30 h

Ort (wenn nicht anders angekindigt) Hotel Holiday Inn am Hauptbahnhof Disseldorf

Ludwig-Erhard-Allee 3

Der Kostenbeitrag fir die Abendworkshops und Vortrdge betragt fir Nichtmitglieder € 12 (wenn nicht anders
angeklndigt), zahlbar bei Veranstaltungsbeginn.

Nach den Vortragsabenden treffen wir uns zum Austausch im Restaurant des Hotels.

Anmeldungen, Interesse und Anmerkungen bitte per E-Mail an info@bpw-duesseldorf.de.

Weitere Informationen und Programme zu den Veranstaltungen von BPW-Germany und BPW-International/Europa sind
beim Vorstand zu erfragen oder auf www.bpw-germany.de sowie www.bpw-international.org zu ersehen. Die Teilnahme
an diesen Veranstaltungen ist fir BPW-Mitglieder reserviert.

Juli

So. 11.07.

So. 25.07.

ab10h

August

Sa. 07.08.
10-18 h

Mo. 09.08.

Mo. 30.08.

BPW-Schiffstour

Regionales Netzwerken mit den Clubs aus Bonn, KéIn und Aachen bei einer schénen Schiffstour auf dem
Rhein, Details werden noch bekannt gegeben. Zum Endspiel der FuBball WM sind wir rechtzeitig wieder
zurlck.

Internationales Frauenfriihstiick
Einmal im Jahr haben wir eine Frau zu Gast, die Uber ihr Land und ihre Kultur erzanhlt.
Nahere Informationen werden noch bekannt gegeben.

Tagesworkshop: Sie sind aber eine Marke

Trainerin: Simone Rath, Dipl. Betriebswirtin und Markenmacherin aus Leidenschaft

Ankniipfend an ihren Vortrag im 1. Halbjahr wird Simone Rath einen Tagesworkshop zu dem Thema die
eigene starke "MARKE ICH" durchfuihren. Sie erhalten Tipps vom Profi, wie Sie Ihr Profil scharfen und sich
unverwechselbar und authentisch positionieren.

Details zu Ort, Beginn und Kosten werden noch bekannt gegeben.

BPW-Monday — Netzwerkabend
Treffen von Clubfrauen und Interessentinnen zum Erfahrungsaustausch

Vortrag: Arroganz-Training® fiir weibliche Flihrungskrafte

Vortragender: Dr. Peter Modler, Unternehmensberater

Frauen in Fihrungspositionen wird immer wieder ein menschlicheres Verhalten nachgesagt als ihren
mannlichen Kollegen. Dies liegt u .a. daran, dass Frauen lésungsorientierter als ihre mannlichen Kollegen
denken. Trotzdem sind es oft die kompetenten Frauen, die im Wettbewerb um héhere Positionen ihren
mannlichen Kollegen unterlegen sind. Herr Dr. Modler zeigt in diesem Vortrag den angemessenen
Umgang mit mannlichen Mitarbeitern, Vorgesetzten und Geschaftspartnern und erlautert die
Machtsymbolik in Arbeitsstrukturen.

Die Kosten flr diesen Vortrag betragen 20 € fir Interessentinnen.

www.bpw-duesseldorf.de - www.bpw-germany.de
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September

Fr. 03.09 - BPW D-A-CH Treffen, St. Gallen

S$0.05.09. Dieses landertbergreifende Treffen bietet den Teilnehmerinnen die Maglichkeit Uber die Grenzen hinweg
zu erfahren, wie dort mit Themen wie Weiterbildung, Mentoring, Young BPW, Equal Pay Day,
Offentlichkeitsarbeit, Politik etc. umgegangen wird. Wir kénnen dabei viel voneinander lernen oder
vielleicht auch gemeinsame Projekte entwickeln.
Nur fir Clubfrauen. Details werden noch bekannt gegeben.

Mo 06.09. - BPW-Monday — Netzwerkabend
Treffen von Clubfrauen und Interessentinnen zum Erfahrungsaustausch

Mo. 20.09. Vortrag: Bewerbung und Vorstellungsgespréach - "Tipps und Tricks"
Vortragende: Tanja Herrmann-Hurtzig, Personalleiterin, Coach und NLP-Trainerin
Frauen verkaufen sich oft in Vorstellungsgesprachen unter Wert. In diesem Vortrag wird Tanja Herrmann-
Hurtzig aus ihren Erfahrungen als Personalleiterin und Coach berichten und uns Tipps zu Inhalt und Form
der schriftlichen Bewerbung, der Vorbereitung des Vorstellungsgespréaches und zu der Frage, was uns
einzigartig macht, geben.

Oktober

Mo. 04.10. BPW-Monday — Netzwerkabend
Treffen von Clubfrauen und Interessentinnen zum Erfahrungsaustausch

Mo. 18.10. Vortrag: Konflikte, die (un)heimlichen Energiefresser
Vortragende: Maria Beck, Dipl. Stimmtrainerin, Coach und Mediatorin
Kennen Sie das nicht auch? Ein Konflikt liegt in der Luft und belastet uns und unser Umfeld. Nun sind sich
alle darin einig, dass Konflikte zum Leben gehdéren, dass, wo immer Menschen miteinander leben,
verschiedene Bedurfnisse und Ansichten existieren...und.... nun, ja... auch einmal aufeinander prallen.
Was also tun? Wie damit umgehen? Darlber reflektieren wir mit Maria Beck. Sie macht uns
Konfliktsignale, Mechanismen und Einstellungen bewusst. Dieser Abend gibt uns Zeit, Gber die Kunst des
Konfliktmanagements zu reden. Wie gehen wir klug mit unseren Emotionen um und entfalten positive und
konstruktive Energie.

November

Fr. 05.11. - Mitgliederversammlung des BPW Germany e. V. in Bochum

So0.07.11. Dem BPW Germany sind mittlerweile 42 Clubs angeschlossen mit etwa 1.800 Mitgliedern. Die
Mitgliederversammlung wird einmal jahrlich von einem Club ausgerichtet, dieses Mal von Bochum. Es
beginnt Freitag mit einem ,Get together Abend”, Samstag ist die formale Mitgliederversammlung, in der
Themen besprochen und beschlossen werden wie Budgetierung und Ausrichtung des Verbandes. Ein
wichtiges Thema in diesem Jahr wird die Wahl des Bundesvorstandes sein. Zur Entspannung endet der
Tag mit einem Galadinner. Die Versammlung schlieBt am Sonntag mit einem Angebot, das vom
ausrichtenden Club gestaltet wird.
Die Mitgliederversammlung steht allen Clubfrauen offen und ist eine wunderbare Gelegenheit,
Uberregional zu netzwerken und andere Clubschwestern kennen zu lernen. Der Nachbarclub Bochum freut
sich Uber eine rege Teilnahme. Details werden noch bekannt gegeben.

Mo 08.11. BPW-Monday — Netzwerkabend
Treffen von Clubfrauen und Interessentinnen zum Erfahrungsaustausch

Mo. 22.11. Mitgliederversammlung des BPW Club Diisseldorf
Nur far Clubfrauen ;
In der Mitgliederversammlung wird der Vorstand gewdhlt, ein Uberblick tber die Finanzlage gegeben
sowie bisherige und zukinftige Aktivitdten besprochen. Eine offizielle Einladung folgt.

Dezember

Sa. 11.12. BPW Weihnachtsfriihstiick

ab10h Details werden noch bekannt gegeben.

www.bpw-duesseldorf.de - www.bpw-germany.de



